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TERMS EXPLAINED BEGRIFFE ERKLART

This booklet contains explanations in both English and German. We have included
a selection of terms that will be used both throughout this explanation as well as in
practice and games.

Die Broschure enthdlt Erklarungen sowohl auf englisch als auch auf deutsch.

Wir haben hier einen Uberblick Uber Begriffe und Abkurzungen aufgefthrt, die sowohl
in dieser Erklrung als auch im Training und in Spielen Verwendung finden.

Second Base (2B) Outfield (OF)

Infield (IF)

LF Foulline RF Foulline

Third Base (3B) First Base (1B)

Pitcher’s) Circl
(Pitcher's) Circle Home (Plate) (HP)

POSITIONS POSITIONEN

0 Pitcher (P) e Second Base Man (2B) o Leftfielder (LF)
a Catcher (C) e Third Base Man (3B) e Centerfielder (CF)

e First Base Man (1B) e Shortstop (SS) 0 Rightfielder (RF)



DIFFERENT RUNNERS VERSCHIEDENE RUNNER

@ Batter-Runner (batter turned runner)
m Runner from 1B Runner von 1B

@ Runner from 2B Runner von 2B

@ Runner from 3B Runner von 3B

Term used to describe the action of throwing the ball from the outfield back to the
infield by positioning a third player (cutoff) in between the person throwing the ball
and the one eventually receiving the ball. This way long distances can be cut in “half”.
Begriff der benutzt wird um den Vorgang zu beschreiben, mit dem der Ball aus dem
Outfield, Uber eine dritte Person (Cutoff) ins Infield zurickgespielt wird. Diese dritte Person
steht zwischen der werfenden Outfielderin und der letztendlich anzuspielenden Infielderin.
Somit kdnnen weite Distanzen schneller Uberbrickt werden.

ROUTINE V'S DEEP

Routine fly/ground balls are batted balls that land and stay in front of us.

Deep fly/ground balls are batted balls that land behind us or pass us by (i.e. a ball in
the gap between LF/CF or CF/RF).

Routine fly/ground balls sind geschlagene Béille die vor uns landen und vor uns bleiben.
Deep fly/ground balls sind geschlagene Bélle die hinter uns landen oder an uns vorbei
fliegen/rollen (bspw. ein Ball in die ‘Gap’ zwischen LF/CF oder CF/RF).

COMMUNICATION KOMMUNIKATION

Communication is the most important asset when it comes to playing on defense.
Before every new batter and after any runner moves we need to be aware of our next
possible plays and comunicate with whomever we might have a play with.
Kommunikation ist mit das wichtigste Element in der Defensive. Vor jedem neuen
Batter und nachdem sich die Runner auf den Bases bewegen, mussen wir uns klar
dartber sein was unsere ndchsten Spielztge sind und diese mit unseren beteiligten
Mitspielerinnen abstimmen.






ROUTINE FLY- &
GROUNDBALLS/
SINGLES

pOUTINE




SINGLE TO LF - NO RUNNERS ON BASE

SINGLE INS LEFT FIELD - KEINE RUNNER AUF BASE

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from reaching 2B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner 2B erreicht.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path BR/Laufweg BR



TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the edge of the circle,

to recover a potential errant throw.

Bewege dich zur hinteren Kante des Circles, um den Ball
im Falle eines schlechten Wurfes abzusichern.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye on the BR
and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im
Auge und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B. Tell the cutoff (S5/6) where to go in
order to be in line with 2B and the LF (7). The LF might
either throw to the SS (6) or directly to you, depend-
ing on what the runner is trying to do. It's your job to
keep an eye on the runner and decide on whether the
cutoff should ‘cut’, ‘cut (and throw to) first base’ or
‘relay’ the ball to you at 2B.

Bewege dich zur 2B. Leite den Cutoff (S5/6) an, in der
Linie zwischen dir und LF (7) zu stehen. Die LF wirft ent-
weder zum SS(6) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“‘eut’), halten und zur 1B werfen (“cut first base’)
oder zu dir werfen soll (“relay’).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B — after trying to make a play

on the ball - for a potential play.

Bewege dich — nachdem du auf den Ball reagiert hast —
in Richtung 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move in line with the LF (7) and 2B. The 2B (4) will tell
you where to move in order to do so. Depending on the
movement of the runner the LF will throw to you or to
2B directly. Either way the 2B might tell you to “‘cut”’
(and run the ball back into the infield), ‘cut (and
throw to) first base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen LF (7) und 2B. 2B (4)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.

Je nach Bewegung des Runners wirft die LF zu dir oder
direkt zur 2B. Unabhdangig davon kann 2B dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

LEFT FIELD (/]

Field the ball safely (like an, infielder or down on

one knee) and throw the ball to the cutoff (SS/6) or

- in case of the runner trying to take second base -
directly to 2B (4).

Fielde den Ball sicher (wie ein Infielder oder auf einem
Knie) und werfe den Ball zum Cutoff (55/6) oder direkt
zur 2B (4) sollte der Runner versuchen diese zu erreichen.

CENTER FIELD (6]

Move towards LF with the batted ball

to back up the Leftfielder (7).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung LF,
um die Leftfielderin (7) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball

to back up the throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B,
um den Wurf abzudecken.



SINGLE TO GF - NO RUNNERS ON BASE

SINGLE INS GENTER FIELD - KEINE RUNNER AUF BASE

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from reaching 2B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner 2B erreicht.

LEGEND LEGENDE

IMPORTANT: 2B (4) and SS (6] need to he communicating
constantly before, during and after the play.

Batted ball / Geschlagener Ball WICHTIG: 2B (4] und SS (8] miissen vor, wahrend und nach dem
Spielzug standig miteinander kommunizieren.

\ A

Path BR/Laufweg BR




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the edge of the circle,

to recover a potential errant throw.

Bewege dich zur hinteren Kante des Circles, um den Ball
im Falle eines schlechten Wurfes abzusichern.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye

on the BR and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move in line with the CF (8) and 2B. The SS (6) will tell
you where to move in order to do so. Most of the time
however the distance from CF to 2B is short enough
for a direct throw without your involvement, so make
sure to not get in the way. This applies only to balls
hit to the right of the CF (8). balls hit at her or to her
left will be the SS’s cutoff and you're then taking 2B.
Bewege dich in die Linie zwischen CF (8) und 2B. SS (6)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast. Meis-
tens ist die Distanz zwischen CF und 2B kurz genug fur
einen direkten Wurf ohne deine Beteiligung. Stelle also
sicher, dass du nicht im Weg bist. Dies gilt nur far Balle
die rechts der CF (8) geschlagen werden. Alle anderen
Bdlle ins CF Ubernimmt SS und du dann die 2B.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich in Richtung 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move in line with the CF (8) and 2B. The 2B (4) will tell
you where to move in order to do so. Most of the time
however the distance from CF to SS is short enough
for a direct throw without your involvement, so make
sure to not get in the way. This applies only to balls hit
directly at or to the left of the CF (8). balls hit to to her
right will be the 2B’s cutoff and you're then taking 2B.
Bewege dich in die Linie zwischen CF (8) und 2B. 2B (4)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast. Meistens
ist die Distanz zwischen CF und 2B kurz genug fur einen
direkten Wurf ohne deine Beteiligung. Stelle also sicher,
dass du nicht im Weg bist. Dies gilt nur fur Bélle die
genau auf oder links der CF (8) geschlagen werden.
Bdlle zu ihrer rechten Gbernimmt 2B.

LEFT FIELD (/]

Move towards CF with the batted baill,
to back up the Centerfielder (8).
Bewege dich mit dem Ball in Richtung CF,
um die Centerfielderin (8) abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Field the ball safely (like an, infielder or down on one
knee) and throw the ball to the cutoff (SS/6 or 2B/4) or
- in case of the runner trying to take second base -
directly to 2B.

Fielde den Ball sicher (wie ein Infielder oder auf einem
Knie) und werfe den Ball zum Cutoff ($5/6 oder 2B/4)
oder direkt zur 2B sollte der Runner versuchen diese zu
erreichen.

RIGHT FIELD (9)

Move towards CF with the batted baill,
to back up the Centerfielder (8).
Bewege dich mit dem Ball in Richtung CF,
um die Centerfielderin (8) abzudecken.



SINGLE TO RF - NO RUNNERS ON BASE

SINGLE INS RIGHT FIELD - KEINE RUNNER AUF BASE

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from reaching 2B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner 2B erreicht.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path BR/Laufweg BR



TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the edge of the circle,

to recover a potential errant throw.

Bewege dich zur hinteren Kante des Circles, um den
Ball im Falle eines schlechten Wurfes abzusichern.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye

on the BR and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move in line with the RF (9) and 2B. The SS (6) will tell
you where to move in order to do so. Depending on
the movement of the runner the RF will throw to you
or to 2B directly. Either way the SS might tell you to
‘cut’ (and run the ball back into the infield), ‘cut
(and throw to) first base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen RF (9) und 2B. SS (6)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast. Je
nach Bewegung des Runners wirft die RF zu dir oder
direkt zur 2B. Unabhdangig davon kann SS dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 1B werfen
(“cut first base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay”).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich in Richtung 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B. Tell the cutoff (2B/4) where to go in
order to be in line with 2B and the RF (9). The RF might
either throw to the 2B (4) or directly to you, depen-
ding on what the runner is trying to do. It's your job to
keep an eye on the runner and decide on whether the
cutoff should “cut’, “‘cut (and throw to) first base’ or
‘relay’ the ball to second base.

Bewege dich zur 2B. Leite den Cutoff (2B/4) an, in der
Linie zwischen dir und RF (9) zu stehen. Die RF wirft
entweder zum 2B(4) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 1B werfen (“cut first base”)
oder zu dir werfen soll (‘relay’).

LEFT FIELD (/]

Move towards the SS position behind 2B

in order to back the throw from right field.
Bewege dich in Richtung der SS-Position hinter 2B,
um den Wurf aus dem Right Field abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Move towards RF with the batted ball to
back up the Rightfielder (9).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung RF,
um die Rightfielderin (9) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Field the ball safely (like an, infielder or down on

one knee) and throw the ball to the cutoff (2B/4) or
- in case of the runner trying to take second base -
directly to 2B.

Fielde den Ball sicher (wie ein Infielder oder auf einem
Knie) und werfe den Ball zum Cutoff (2B/4) oder direkt
zur 2B sollte der Runner versuchen diese zu erreichen.



SINGLE T0 LF - RI AND/OR R & R3*

SINGLE INS LEFT FIELD - RI UND/ODER RI & R3*

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R1) from reaching 3B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R1) 3B erreicht.

LEGEND LEGENDE

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play.

Batted ball/ Geschlagener Balll *kin Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug

scoren kannen.

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close

to the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye

on the BR and direct your teammates.
Bewege dich vor die HP, behalte den

BR im Auge und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B with the batted ball
for a potential play.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B
fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (S5/6) where to go in
order to be in line with 3B and the LF (7). The LF might
either throw to the SS (6) or directly to you, depending
on what the runner is trying to do. It’s your job to keep
an eye on the runner and decide on whether the cut-
off should “‘cut’, “‘cut (and throw to) second base’ or
‘relay’ the ball to third base.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (SS/6) an, in der
Linie zwischen dir und LF (7) zu stehen. Die LF wirft ent-
weder zum SS(6) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 2B werfen (“‘cut second
base’) oder zu dir werfen soll (“relay”).

SHORTSTOP (6]

Move in line with the LF (7) and 3B. The 3B (5) will tell
you where to move in order to do so. Depending on
the movement of the runner the LF will throw to you
or directly to 3B. Either way the 3B might tell you to
‘cut’ (and run the ball back into the infield), ‘cut
(and throw to) second base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen LF (7) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren
hast. Je nach Bewegung des Runners wirft die LF zu
dir oder direkt zur 3B. Unabhdngig davon kann 3B dir
zurufen ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur
2B werfen (“‘cut second base’) oder zu ihr werfen sollst
(‘relay”).

LEFT FIELD (/]

Field the ball safely (like an, infielder or down on

one knee) and throw the ball to the cutoff (SS/6)

or - in case of the runner trying to take 3B - directly
to 3B (5).

Fielde den Ball sicher (wie ein Infielder oder auf einem
Knie) und werfe den Ball zum Cutoff (55/6) oder direkt
zur 3B (5) sollte der Runner versuchen diese zu erreichen.

CENTER FIELD (6]

Move towards LF with the batted balll,
to back up the Leftfielder (7).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung LF,
um die Leftfielderin (7) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball,
to back up the throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B,
um den Wurf abzudecken.



SINGLE T0 GF - RI AND/OR Ri & R3*

SINGLE INS CENTER FIELD - RI UND/ODER Rl & R3*

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R1) from reaching 3B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R1) 3B erreicht.

LEGEND LEGENDE

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play.

Batted ball/ Geschlagener Balll *kin Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug

scoren kannen.

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw to
back up the play. Make sure not to get too close to
the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye

on the BR and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B berUhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B with the batted ball
for a potential play.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B
fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (S5/6) where to go
in order to be in line with 3B and the CF (8). The CF
might either throw to the SS (6) or directly to you,
depending on what the runner is trying to do.

It's your job to keep an eye on the runner and decide
on whether the cutoff should “cut’, “‘cut (and throw
to) second base’ or ‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (SS/6) an, in der
Linie zwischen dir und CF (8) zu stehen. Die CF wirft
entweder zum SS (6) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 2B werfen (“‘cut second
base’) oder zu dir werfen soll (“relay”).

SHORTSTOP (6]

Move in line with the CF (8) and 3B. The 3B (5) will

tell you where to move in order to do so. Depending
on the movement of the runner the CF will throw to
you or directly to 3B. Either way the 3B might tell you
to ‘cut’ (and run the ball back into the infield), ‘cut
(and throw to) second base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen CF (8) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wirft die CF zu dir oder
direkt zur 3B. Unabhdngig davon kann 3B dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

LEFT FIELD (/]

Try to make a play on the ball, then move towards/
behind 3B to back up a potential throw from CF.
Versuche den Ball zu spielen und bewege dich dann in
Richtung 3B um einen potentiellen Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(ss/6) or - in case of the runner trying to take 3B -
directly to 3B.

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztigig zum Cutoff
(ss/6) oder direkt zur 3B sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.

RIGHT FIELD (9)

Move towards CF with the batted baill,
to back up the Centerfielder (8).
Bewege dich mit dem Ball in Richtung CF,
um die Centerfielderin (8) abzudecken.



SINGLE T0 RF - RI AND/OR Ri & R3*

SINGLE INS RIGHT FIELD - RI UND/ODER RI & R3*

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R1) from reaching 3B.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R1) 3B erreicht.

LEGEND LEGENDE

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play.

Batted ball/ Geschlagener Balll *kin Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug

scoren kannen.

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw to
back up the play. Make sure not to get too close to
the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye on the BR

and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B berUhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move in line with the RF (9) and 3B on the IF grass.
The 3B (5) will tell you where to move in order to do
so. Depending on the movement of the runner the

RF will throw to you or directly to 3B. Either way the 3B
might tell you to “cut’ (and run the ball back into the
infield), “cut (and throw to) second base’ or “relay’.
Bewege dich in die Linie zwischen RF (9) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wirft die RF zu dir oder
direkt zur 3B. Unabhdngig davon kann 3B dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (2B/4) where to go in
order to be in line with 3B and the RF (9). The RF might
either throw to the 2B (4) or directly to you, depending
on what the runner is trying to do. It’s your job to keep
an eye on the runner and decide on whether the cut-
off should “‘cut’, “‘cut (and throw to) second base’ or
‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (2B/4) an, in der
Linie zwischen dir und RF (9) zu stehen. Die CF wirft ent-

weder zum 2B (4) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 2B werfen (“‘cut second
base’) oder zu dir werfen soll (‘relay”).

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B with the batted ball
for a potential play.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B
fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards/behind 3B to back up
a potential throw from RF.

Bewege dich in Richtung 3B, um einen
potentiellen Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Move towards RF with the batted ball,
to back up the Rightfielder (9).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung RF,
um die Rightfielderin (9) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(2B/4) or - in case of the runner trying to take 3B -
directly to 3B.

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztigig zum Cutoff
(2B/4) oder direkt zur 3B sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.



SINGLE T0 LF - R2/RI & R2/BASES LOADED™

SINGLE INS LEFT FIELD - R2/RI & R2/BASES LOADED*

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R2) from scoring.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R2) scored.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path R2 [ Laufweg R2

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play. R2 is the most important.

*Ein Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug
scoren kannen. R? ist die wichtigste Luferin.




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind HP in line with the incoming throw to
back up the play. Make sure not to get too close to
the catcher in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter HP in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (3B/5) where to go
in order to be in line with HP and the LF (7). The LF might
either throw to the 3B (5) or directly to you, depen-
ding on what the runner is trying to do. It's your job to
keep an eye on the runner and decide on whether the
cutoff should “cut’, “‘cut (and throw to) third base’ or
‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (3B/5) an, in
der Linie zwischen dir und LF (7) zu stehen. Die LF wirft
entweder zum 3B(5) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 3B werfen (“cut third
base’) oder zu dir werfen soll (‘relay”).

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move in line with the LF (7) and HP on the IF grass. The
C (2) will tell you where to move in order to do so.
Depending on the movement of the runner the LF will
throw to you or directly to HP. Either way

the C might tell you to ‘cut’ (and run the ball back

into the infield), ‘cut (and throw to) third base’ or
‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen LF (7) und HP.

C (2) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.

Je nach Bewegung des Runners wirft die LF zu dir oder
direkt zur HP. Unabhdngig davon kann C dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen
(“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst (‘relay”).

SHORTSTOP (6]

Move towards 3B — after trying to make a play

on the ball - for a potential play.

Bewege dich — nachdem du auf den Ball reagiert hast —
in Richtung 3B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(3B/5) or - in case of the runner trying to score -
directly to HP.

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztigig zum Cutoff
(3B/5) oder direkt zur HP sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.

CENTER FIELD (6]

Move towards LF with the batted balll,
to back up the Leftfielder (7).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung LF,
um die Leftfielderin (7) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball
to back up a potential throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B
um einen potentiellen Wurf abzudecken.



SINGLE T0 CF - R2/RI & R2/BASES LOADED™

SINGLE INS GENTER FIELD - R2/RI & R2/BASES LOADED™

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R2) from scoring.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R2) scored.

LEGEND LEGENDE

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play. R2 is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Balll *kin Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug

scoren kannen. R? ist die wichtigste Luferin.

Path R2 [ Laufweg R2




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind HP in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close
to the catcher in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter HP in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (1B/3) where to go
in order to be in line with HP and the CF (8). The CF
might either throw to the 1B (3) or directly to you,
depending on what the runner is trying to do. It's
your job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, “‘cut (and throw to)
third base’ or ‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (1B/3) an,

in der Linie zwischen dir und CF (8) zu stehen. Die CF
wirft entweder zum 1B (3) oder direkt zu dir, je nach
Versuch des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner
im Blick zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff
den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen (“cut
third base’) oder zu dir werfen soll (‘relay”).

FIRST BASE (3]

Move in line with the CF (8) and HP behind the Pitcher’s
circle. The C (2) will tell you where to move in order to
do so. Depending on the movement of the runner the
CF will throw to you or to HP directly. Either way the C
might tell you to “cut’, “‘cut (and throw to) third base’
or‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen CF (8) und HP hinter
dem Pitcher’s circle. C (2) wird dir zurufen wie du dich
zu positionieren hast. Je nach Bewegung des Runners
wirft die CF zu dir oder direkt zur HP. Unabhdngig davon
kann C dir zurufen ob du den Ball halten (“eut’), halten
und zur 3B werfen (“cut third base’) oder zu ihr werfen
sollst (“relay”’).

SECOND BASE (4]

Move towards 1B for a potential play.
Bewege dich zur 1B fUr ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B - after trying to make a play on the
ball - for a potential play.

Bewege dich — nachdem du auf den Ball reagiert hast
— in Richtung 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Try to make a play on the ball, then move towards/
behind 3B to back up a potential throw from CF.
Versuche den Ball zu spielen und bewege dich dann in
Richtung 3B um einen potentiellen Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(1B/3) or - in case of the runner trying to score -
directly to HP.

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztigig zum Cutoff
(1B/3) oder direkt zur HP sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.

RIGHT FIELD (9)

Move towards CF with the batted baill,
to back up the Centerfielder (8).
Bewege dich mit dem Ball in Richtung CF,
um die Centerfielderin (8) abzudecken.



SINGLE TO RF - R2/RI & R2/BASES LOADED™

SINGLE INS RIGHT FIELD - R2/RI & R2/BASES LOADED*

GOAL ZIEL

Get the ball into the infield quickly to prevent the runner (R2) from scoring.
Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner (R2) scored.

LEGEND LEGENDE

* A runner from 3B would score without a chance of a
potential play. R2 is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Balll *kin Runner auf 3B wirde ohne Chance auf einen Spielzug

scoren kannen. R? ist die wichtigste Luferin.

Path R2 [ Laufweg R2




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind HP in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close
to the catcher in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter HP in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (1B/3) where to go
in order to be in line with HP and the RF (9). The RF
might either throw to the 1B (3) or directly to you,
depending on what the runner is trying to do. It's
your job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, “‘cut (and throw to)
third base’ or ‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (1B/3) an,

in der Linie zwischen dir und RF (9) zu stehen. Die RF
wirft entweder zum 1B (3) oder direkt zu dir, je nach
Versuch des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner
im Blick zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff
den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen (“cut
third base’) oder zu dir werfen soll (‘relay”).

FIRST BASE (3]

Move in line with the RF (9) and HP on the IF grass.

The C (2) will tell you where to move in order to do
so. Depending on the movement of the runner the

RF will throw to you or directly to HP. Either way the C
might tell you to “cut’ (and run the ball back into the
infield), ‘cut (and throw to) third base’ or ‘relay’.
Bewege dich in die Linie zwischen RF (9) und HP auf
dem IF Gras. C (2) wird dir zurufen wie du dich zu posi-
tionieren hast. Je nach Bewegung des Runners wirft die
RF zu dir oder direkt zur HP. Unabhdéngig davon kann C
dir zurufen ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur
3B werfen (“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst
(‘relay”).

SECOND BASE (4]

Move towards 1B for a potential play.
Bewege dich zur 1B fUr ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich in Richtung 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards/behind 3B to back up
a potential throw from RF.

Bewege dich in Richtung 3B, um einen
potentiellen Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Move towards RF with the batted ball,
to back up the Rightfielder (9).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung RF
um die Rightfielderin (9) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(1B/3) or - in case of the runner trying to take 3B -
directly to HP.

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztigig zum Cutoff
(1B/3) oder direkt zur HP sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.






DEEP FLY- &
GROUNDBALLS/
DOUBLES & TRIPLES

TROUBLE




DEEP BALL 10 LF - IB UNOGGUPIED™

WEITER BALL INS LEFT FIELD - KEIN RUNNER AUF 1B

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from going any further than 2B.

Perhaps even throwing her out at 2B.

Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner weiter als 2B laufen kann oder sie
vielleicht sogar an 2B auszuwerfen.

LEGEND LEGENDE

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. BR is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Ball * tin Runner auf 28/38 wiirde ohne Ghance auf einen Spielzug

scoren kannen. BR ist die wichtigste Lauferin.

\ A

Path BR/Laufweg BR




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close
to the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye on the BR

and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B berUhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (S5/6) where to go in
order to be in line with 3B and the LF (7). The LF might
either throw to the SS (6) or directly to you, depen-
ding on what the runner is trying to do. It's your job to
keep an eye on the runner and decide on whether the
cutoff should “cut’, “‘cut (and throw to) second base’
or ‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (SS/6) an, in der
Linie zwischen dir und LF (7) zu stehen. Die LF wirft ent-
weder zum SS(6) oder direkt zu dir, je nach Versuch
des Runners. Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick
zu behalten und zu entscheiden ob der Cutoff den Ball
halten (“eut’), halten und zur 2B werfen (“‘cut second
base’) oder zu dir werfen soll (“relay”).

SHORTSTOP (6]

Move in line with the LF (7) and 3B. The 3B (5) will tell
you where to move in order to do so. Depending on
the movement of the runner the LF will throw to you or
directly to 3B. Either way the 3B might tell you to “cut’
(and run the ball back into the infield), ‘cut (and
throw to) second base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen LF (7) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren
hast. Je nach Bewegung des Runners wirft die LF zu

dir oder direkt zur 3B. Unabhdngig davon kann 3B dir
zurufen ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur
2B werfen (“‘cut second base’) oder zu ihr werfen sollst
(‘relay”).

LEFT FIELD (/]

Field the ball safely and quickly throw it to the cutoff
(ss/6) or - in case of the runner trying to take 3B -
directly to 3B (5).

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztgig zum Cutoff
(s5/6) oder direkt zur 3B (5) sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.

CENTER FIELD (6]

Move towards LF with the batted ball,
to back up the Leftfielder (7).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung LF,
um die Leftfielderin (7) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball,
to back up the throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B,
um den Wurf abzudecken.



DEEP BALL T0 LEFT GF - B UNOGGUPIED™

WEITER BALL INS LEFT CENTERFIELD - KEIN RUNNER AUF 1B

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from going any further than 2B.

Perhaps even throwing her out at 2B.

Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner weiter als 2B laufen kann oder sie

vielleicht sogar an 2B auszuwerfen.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path BR/Laufweg BR

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. BR is the most important.

*Ein Runner auf 2B/3B wiirde ohne Chance auf einen Spielzug
scoren kannen. BR ist die wichtigste Lauferin.

Q




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close
to the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye on the BR

and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B berUhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (S5/6) where to go
in order to be in line with 3B and the OF (7/8). The OF
might either throw to the SS (6) or directly to you,
depending on what the runner is trying to do. It's
your job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, “‘cut (and throw to)
second base’ or ‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (SS/6) an,

in der Linie zwischen dir und den OF (7/8) zu stehen.
Die OF wirft entweder zum SS(6) oder direkt zu dir, je
nach Versuch des Runners. Es ist deine Aufgabe den
Runner im Blick zu behalten und zu entscheiden ob der
Cutoff den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu dir werfen soll (‘relay”).

SHORTSTOP (6]

Move in line with the OF (7/8) and 3B. The 3B (5) will
tell you where to move in order to do so. Depending
on the movement of the runner the OF will throw to
you or directly to 3B. Either way the 3B might tell you
to ‘cut’ (and run the ball back into the infield), ‘cut
(and throw to) second base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen OF (7/8) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wirft die OF zu dir oder
direkt zur 3B. Unabhdngig davon kann 3B dir zurufen,
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

LEFT FIELD (/]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (S5/6) in order to
achieve our goal. The CF (8) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (S$/6), um unser Ziel
zu erreichen. CF (8) wird auch versuchen den Ball zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

CENTER FIELD (6]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (S5/6) in order to
achieve our goal. The LF (7) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (SS/6), um unser Ziel
zu erreichen. LF (7) wird auch versuchen den Balll zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball,
to back up the throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B,
um den Wurf abzudecken.



DEEP BALL T0 RIGHT G - 1B UNOGGUPIED™

WEITER BALL INS RIGHT CENTERFIELD - KEIN RUNNER AUF 1B

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from going any further than 2B.

Perhaps even throwing her out at 2B.

Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner weiter als 2B laufen kann oder sie

vielleicht sogar an 2B auszuwerfen.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path BR/Laufweg BR

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. BR is the most important.

*Ein Runner auf 2B/3B wiirde ohne Chance auf einen Spielzug
scoren kannen. BR ist die wichtigste Lauferin.

Q




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw,

to back up the play. Make sure not to get too close
to the fielder in order to be able to react properly.
Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye on the BR

and direct your teammates.

Bewege dich vor die HP, behalte den BR im Auge
und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B berUhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move in line with the OF (8/9) and 3B on the OF grass.

The 3B (5) will tell you where to move in order to do so.

Depending on the movement of the runner the 3B
might tell you to “cut’ (and run the ball back into the
infield), “cut (and throw to) second base’ or “relay’.
Bewege dich in die Linie zwischen OF (8/9) und 3B.

3B (5) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.

Je nach Bewegung des Runners wird 3B dir zurufen
ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (2B/4) where to go
in order to be in line with 3B and the OF (8/9). The OF
might either throw to the 2B (4) or directly to you,
depending on what the runner is trying to do.

It's your job to keep an eye on the runner and decide
on whether the cutoff should “cut’, “‘cut (and throw
to) second base’ or ‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (2B/4) an, in der
Linie zwischen dir und den OF (8/9) zu stehen.

Die OF wirft entweder zum 2B(4) oder direkt zu dir,

je nach Versuch des Runners. Es ist deine Aufgabe den
Runner im Blick zu behalten und zu entscheiden ob der
Cutoff den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu dir werfen soll (“relay’).

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards 3B to back up the throw.
Bewege dich in Richtung 3B um den Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal. The RF (9) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel
zu erreichen. RF (9) wird auch versuchen den Ball zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

RIGHT FIELD (9)

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal. The CF (8) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zUgig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel
zu erreichen. CF (8) wird auch versuchen den Balll zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!



DEEP BALL T0 RF - 1B UNOGGUPIED™

WEITER BALL INS RIGHT FIELD - KEIN RUNNER AUF IB*

GOAL ZIEL

Getting the ball into the infield quickly to prevent the runner from going any further than 2B.

Perhaps even throwing her out at 2B.

Den Ball schnell ins Infield zu bringen um zu verhindern, dass der Runner weiter als 2B laufen kann oder sie

vielleicht sogar an 2B auszuwerfen.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path BR/Laufweg BR

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. BR is the most important.

*Ein Runner auf 2B/3B wiirde ohne Chance auf einen Spielzug
scoren kannen. BR ist die wichtigste Lauferin.

Q




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move behind 3B in line with the incoming throw to
back up the play. Make sure not to get too close to the
fielder in order to be able to react properly.

Bewege dich hinter 3B in die Linie des kommenden
Wurfes um das Play abzudecken. Stelle sicher, dass
du nicht zu nah dran stehst, damit du auch vernunftig
reagieren kannst.

CATGHER (2]

Move in front of HP, keep an eye

on the BR and direct your teammates.
Bewege dich vor die HP, behalte den

BR im Auge und dirigiere deine Mitspielerinnen.

FIRST BASE (3]

Move in line with the 2B (4) to back up the throw
from the RF (9) between the circle and 1B.
Bewege dich hinter den 2B (4), zwischen Circle
und 1B um den Wurf der RF (9) abzudecken.

SECOND BASE (4]

Move in line with the RF (9) and 3B on the OF grass.

The 3B (5) will tell you where to move in order to do so.

Depending on the movement of the runner the 3B will
tell you to “cut’ (and run the ball back into the infield),
‘cut (and throw to) second base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen RF (9) und 3B. 3B (5)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.

Je nach Bewegung des Runners wird 3B dir zurufen

ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 2B werfen
(“cut second base’) oder zu ihr werfen sollst (“relay’).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B. Tell the cutoff (2B/4) where to go in
order to be in line with 3B and the RF (9). It's your job
to keep an eye on the runner and decide on whether
the cutoff should ‘cut’, “‘cut (and throw to) second
base’ or ‘relay’ the ball to 3B.

Bewege dich zur 3B. Leite den Cutoff (2B/4) an, in der
Linie zwischen dir und der RF (9) zu stehen. Es ist deine
Aufgabe den Runner im Blick zu behalten und zu ent-
scheiden ob der Cutoff den Ball halten (“eut’), halten
und zur 2B werfen (“‘cut second base’) oder zu dir
werfen soll (‘relay’).

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards 2B to back up the throw.
Bewege dich in Richtung 2B um den Wurf abzudecken.

CENTER FIELD (6]

Move towards RF with the batted ball,
to back up the Rightfielder (9).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung RF,
um die Rightfielderin (9) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal.

Versuche den Ball schnellstmdglich abzufangen und
werfe den Ball zUgig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel zu
erreichen.



DEEP BALL T0 LF - B OGGUPIED™

WEITER BALL INS LEFT FIELD - RUNNER AUF IB*

GOAL ZIEL

Prevent the runner (R1) from scoring.

Verhindern, dass der Runner (R1) scored.

LEGEND LEGENDE

Batted ball / Geschlagener Ball

Path R1/Laufweg R1

* A runner from 2B/3B would score without a chance of

a potential play. Rl is the most important.

*Ein Runner auf 28/3B wiirde ohne Chance auf ginen Spielzug

scoren kannen. Rl ist die wichtigste Lauferin.

Q




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the 3B foul line and assume a position
bewteen 3B and HP. Depending on the movement of
R1you'll either have to back up 3B or HP.

Bewege dich zur 3B Foul Line zwsichen 3B und HP.

Je nach Bewegung von Rl musst du entweder 3B
oder HP abdecken.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (SS/6) where to go
in order to be in line with HP and the LF (7). It's your
job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should “‘cut’, “‘cut (and throw to)
third base’ or “‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (SS/6) an,

in der Linie zwischen dir und LF (7) zu stehen. Es ist
deine Aufgabe den Runner im Blick zu behalten und
zu entscheiden, ob der Cutoff den Ball halten (“‘eut’),
halten und zur 3B werfen (“cut third base’) oder zu dir
werfen soll (‘relay’).

FIRST BASE (3]

Stay at 1B for a potential play on the BR.

As they go by, make sure you see them touch 1B.
Bleibe an 1B fur ein potentielles Play am BR.
Schaue ob sie 1B beruhrt, wenn sie vorbeil&uft.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move in line with the LF (7) and HP on the OF grass.

The C (2) will tell you where to move in order to do so.
Depending on the movement of the runner the C might
tell you to “cut’ (and run the ball back into the infield),
“cut (and throw to) third base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen LF (7) und HP. C (2)
wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.

Je nach Bewegung des Runners wird C dir zurufen,

ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen
(“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst (‘relay”).

LEFT FIELD (/]

Field the ball safely and quickly throw it

to the cutoff (SS/6) or directly to 3B (5).

Fielde den Ball sicher und werfe ihn ztgig zum Cutoff
(s5/6) oder direkt zur 3B (5) sollte der Runner versuchen
diese zu erreichen.

CENTER FIELD (6]

Move towards LF with the batted ball,
to back up the Leftfielder (7).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung LF,
um die Leftfielderin (7) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B to back up the throw.
Bewege dich in Richtung 2B um den Wurf abzudecken



DEEP BALL T0 LEFT GF - 1B OGGUPIED™

WEITER BALL INS LEFT CENTERFIELD - RUNNER AUF [B*

GOAL ZIEL

Prevent the runner (R1) from scoring.
Verhindern, dass der Runner (R1) scored.

LEGEND LEGENDE

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. Rl is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Ball * tin Runner auf 28/38 wiirde ohne Ghance auf einen Spielzug

scoren kannen. Rl ist die wichtigste L&uferin.

\ A

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the 3B foul line and assume a position
bewteen 3B and HP. Depending on the movement of
R1you'll either have to back up 3B or HP.

Bewege dich zur 3B Foul Line zwsichen 3B und HP.

Je nach Bewegung von Rl musst du entweder 3B oder
HP abdecken.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (SS/6) where to go
in order to be in line with HP and the OF (7/8). It's your
job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, ‘cut (and throw to)
third base’ or ‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (SS/6) an,

in der Linie zwischen dir und den OF (7/8) zu stehen.
Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick zu behalten
und zu entscheiden, ob der Cutoff den Balll halten (“cut’),
halten und zur 3B werfen (“cut third base’) oder zu dir
werfen soll (‘relay’).

FIRST BASE (3]

Move in line with the SS (6) to back up the throw from
the OF (7/8) between the circle and 2B.

Bewege dich hinter den SS (6), zwischen Circle und 28,
um den Wurf der OF (7/8) abzudecken.

SECOND BASE (4]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play

SHORTSTOP (6]

Move in line with the OF (7/8) and HP on the OF grass.
The C (2) will tell you where to move in order to do
so. Depending on the movement of the runner the C
might tell you to “cut’ (and run the ball back into the
infield), ‘cut (and throw to) third base’ or ‘relay’.
Bewege dich in die Linie zwischen OF (7/8) und HP.

C (2) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wird C dir zurufen ob
du den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen
(“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst (‘relay”).

LEFT FIELD (/]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (S5/6) in order to
achieve our goal. The CF (8) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (S$/6), um unser Ziel
zu erreichen. CF (8) wird auch versuchen den Ball zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

CENTER FIELD (6]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (S5/6) in order to
achieve our goal. The LF (7) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (SS/6), um unser Ziel
zu erreichen. LF (7) wird auch versuchen den Balll zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

RIGHT FIELD (9)

Move towards 2B with the batted ball,
to back up the throw.

Bewege dich mit dem Ball in Richtung 2B,
um den Wurf abzudecken.



DEEP BALL TO RIGHT GF - IB OCGUPIED™

WEITER BALL INS RIGHT CENTERFIELD - RUNNER AUF (B*

GOAL ZIEL

Prevent the runner (R1) from scoring.
Verhindern, dass der Runner (R1) scored.

LEGEND LEGENDE

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. Rl is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Ball * tin Runner auf 28/38 wiirde ohne Ghance auf einen Spielzug

scoren kannen. Rl ist die wichtigste L&uferin.

\ A

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the 3B foul line and assume a position
bewteen 3B and HP. Depending on the movement of
R1you'll either have to back up 3B or HP.

Bewege dich zur 3B Foul Line zwsichen 3B und HP.

Je nach Bewegung von Rl musst du entweder 3B oder
HP abdecken.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (2B/4) where to go
in order to be in line with HP and the OF (8/9). It's
your job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, ‘cut (and throw to)
third base’ or ‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (2B/4) an,

in der Linie zwischen dir und den OF (8/9) zu stehen.
Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick zu behalten
und zu entscheiden, ob der Cutoff den Balll halten (“cut’),
halten und zur 3B werfen (“cut third base’) oder zu dir
werfen soll (‘relay’).

FIRST BASE (3]

Move in line with the 2B (4) to back up the throw
from the OF (8/9) between the circle and 2B.

Bewege dich hinter den 2B (4), zwischen Circle und 28,
um den Wurf der OF (8/9) abzudecken.

SECOND BASE (4]

Move in line with the OF (8/9) and HP on the OF grass.
The C (2) will tell you where to move in order to do so.
Depending on the movement of the runner the C might
tell you to “cut’ (and run the ball back into the infield),
‘cut (and throw to) third base’ or ‘relay’.

Bewege dich in die Linie zwischen OF (8/9) und HP.

C (2) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wird C dir zurufen, ob
du den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen
(“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst (‘relay”).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards 2B to back up the throw.
Bewege dich in Richtung 2B um den Wurf abzudecken

CENTER FIELD (6]

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal. The RF (9) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zugig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel
zu erreichen. RF (9) wird auch versuchen den Ball zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!

RIGHT FIELD (9)

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal. The CF (8) will also try to make a
play on the ball. Make sure to communicate with her!
Versuche den Ball schnellstmoglich abzufangen und
werfe den Ball zUigig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel
zu erreichen. CF (8) wird auch versuchen den Ball zu
spielen. Denkt daran euch abzusprechen!



DEEP BALL T0 RIGHT RF - B OCGUPIED™

WEITER BALL INS RIGHT FIELD - RUNNER AUF B*

GOAL ZIEL

Prevent the runner (R1) from scoring.
Verhindern, dass der Runner (R1) scored.

LEGEND LEGENDE

* R runner from 2B/3B would score without a chance of
a potential play. Rl is the most important.

Batted ball/ Geschlagener Ball * tin Runner auf 28/38 wiirde ohne Ghance auf einen Spielzug

scoren kannen. Rl ist die wichtigste L&uferin.

\ A

Path R1/Laufweg R1




TASKS AUFGABEN

PITGHER (/]

Move towards the 3B foul line and assume a position
bewteen 3B and HP. Depending on the movement of
R1you'll either have to back up 3B or HP.

Bewege dich zur 3B Foul Line zwsichen 3B und HP.

Je nach Bewegung von Rl musst du entweder 3B
oder HP abdecken.

CATGHER (2]

Move in front of HP. Tell the cutoff (2B/4) where to go
in order to be in line with HP and the RF (9). It's your
job to keep an eye on the runner and decide on
whether the cutoff should ‘cut’, ‘cut (and throw to)
third base’ or ‘relay’ the ball to HP.

Bewege dich vor die HP. Leite den Cutoff (2B/4) an,

in der Linie zwischen dir und den RF (9) zu stehen.

Es ist deine Aufgabe den Runner im Blick zu behalten
und zu entscheiden, ob der Cutoff den Balll halten (“cut’),
halten und zur 3B werfen (“cut third base’) oder zu dir
werfen soll (‘relay’).

FIRST BASE (3]

Move in line with the 2B (4) to back up the throw
from the RF (9) between the circle and 1B.

Bewege dich hinter den 2B (4), zwischen Circle und 1B,
um den Wurf der RF (9) abzudecken.

SECOND BASE (4]

Move in line with the RF (9) and HP on the OF grass.

The C (2) will tell you where to move in order to do
so. Depending on the movement of the runner the C
might tell you to “cut’ (and run the ball back into the
infield), “cut (and throw to) third base’ or ‘relay’.
Bewege dich in die Linie zwischen RF (9) und HP.

C (2) wird dir zurufen wie du dich zu positionieren hast.
Je nach Bewegung des Runners wird C dir zurufen,

ob du den Ball halten (“eut’), halten und zur 3B werfen
(“cut third base’) oder zu ihr werfen sollst (‘relay”).

THIRD BASE (0]

Move towards 3B for a potential play.
Bewege dich zur 3B fur ein potentielles Play.

SHORTSTOP (6]

Move towards 2B for a potential play.
Bewege dich zur 2B fur ein potentielles Play.

LEFT FIELD (/]

Move towards 3B to back up the throw.
Bewege dich in Richtung 3B um den Wurf abzudecken

CENTER FIELD (6]

Move towards RF with the batted ball,
to back up the Rightfielder (9).

Bewege dich mit dem Ball in Richtung RF,
um die Rightfielderin (9) abzudecken.

RIGHT FIELD (9)

Try to cut off the ball as quickly as possible and make
a quick strong throw to the cutoff (2B/4) in order to
achieve our goal.

Versuche den Ball schnellstmdglich abzufangen und
werfe den Ball zUgig zum Cutoff (2B/4), um unser Ziel
zu erreichen.



NOTES NOTIZEN
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